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Analyysimenetelma: Impaktorilla keratyn ilmandytteen mikrobiologinen analysointi (MIKROB-
TY-035).

Kasvatusmenetelma, elinkykyisten mikrobien maara yksikéssa pmy/m3
(pmy = pesakkeen muodostava yksikkd). Sisdinen menetelms,
Asumisterveysasetus (545/2015), Asumisterveysasetuksen soveltamisohje
8/2016, Valvira. Tulokset perustuvat laboratoriolle ilmoitettuun
ilmamaaraan/keraysaikaan.

Akkreditointi koskee ainoastaan ko. analyysia. Tyoterveyslaitoksen
laboratoriotoiminta on Finas-akkreditointipalvelun akkreditoima
testauslaboratorio T013, akkreditointivaatimus SFS-EN ISO/IEC 17025.

Maaritysraja: 2 pmy/m3

Mikrobiryhmat Kasvatusalustat Kasvatus- Kasvatus-
lampotila aika

Mesofiiliset sienet Rose Bengal mallasuute-agar (Hagem-agar) 25 °C 7 vrk

Mesofiiliset sienet Dikloran-glyseroli-agar (DG18-agar) 25 °C 7 vrk

Mesofiiliset bakteerit ja Tryptoni-hiivauute-glukoosi-agar (THG-agar) 25 °C 7-14 vrk

aktinomykeetit

Tutkitut naytteet

1. Eskarit

2. Henna (EO)
3. Riikka (3. Ik)
4. Tarja (3. 1k)
5. Olli (4. 1k)
6. Linda (4. 1k)
7. Suvi (2. 1k)
8. Piia

Tulokset koskevat vastaanotettuja ndytteitd. Taméan analyysivastauksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain Tyéterveyslaitoksen antaman
kirjallisen luvan perusteella. ©Tydterveyslaitos
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Analyysitulos:
Nayte Mesofiiliset sienet Mesofiiliset bakteerit ja aktinomykeetit
Hagem-agar DG18-agar THG-agar
1: Yhteensa 14 Yhteensa 4 Yhteensa 7
Penicillium 14 Cladosporium 2 Muut bakteerit 7
Penicillium 2 Streptomyces* -
2. Yhteensa 6 Yhteensa o 1 Yhteensa 139
hiivat, vaalea 2 A fumigatus* 2 Muut bakteerit 139
Penicillium 2 A., Eurotium* 2 Streptomyces* =
Trichoderma* 2 Cladosporium 5
Penicillium 2
3. Yhteensa 18 Yhteensa 154 Yhteensa 45
hiivat, vaalea 2 A., Eurotium* 2 jMuut bakteerit 45
Penicillium 16 Cladosporium 5 |Streptomyces* -
Coelomycetes* 2 '
hiivat, vaalea 2
Penicillium 141
steriilit 2 ‘
4. Yhteensi 5 Yhteensi 14 |Yhteensi 7
Penicillium 5 Penicillium 14 [Muut bakteerit 7
;Streptomyces* -
5x Yhteensa 9 Yhteensa |Yhteensa 179
|Oidiodendron* 2 lPenici//ium 5 |Muut bakteerit 179
Penicillium 7 | jStreptomyces* -
6. Yhteensi 5 |Yhteensa 4 'Yhteensa 160
Penicillium 5 Coelomycetes* 2 Muut bakteerit 160
hiivat, vaalea 2 Streptomyces* #
7. Yhteensa 11 Yhteensa 7 Yhteensa 73
|hiivat, vaalea 2 Penicillium 7 Muut bakteerit 73
Penicillium 9 Streptomyces* =
8. Yhteensa 7 Yhteensa 5 Yhteensa 843
Penicillium 7 Penicillium 5 Muut bakteerit 843
| Streptomyces* @

* = kosteusvaurioon viittaava mikrobi tai laji- / sukuryhma, A. = Aspergillus, Streptomyces = aktinomykeetti (sddesieni), - =
pitoisuus alle maaritysrajan
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Tulkintaohje:

Terveysperusteisia raja-arvoja sisdilman sieni-itiopitoisuuksille ei ole olemassa. Asumisterveysasetuksen
soveltamisohjeessa (Valvira 8/2016) annettujen tulkintaohjeiden mukaan taajamassa sijaitsevien
asuinrakennusten sisdilman sieni-itiopitoisuudet yli 100 pmy/m?3 talviaikana viittaavat mikrobilahteeseen
sisétiloissa. Poikkeava mikrobilajisto viittaa mahdolliseen kosteusvaurioon. Yksittdisten kosteusvaurioon
viittaavien mikrobien esiintyminen pienind pitoisuuksina on kuitenkin normaalia. Suuri bakteeripitoisuus (yli
4500 pmy/m3) on useimmiten osoitus puutteellisesta ilmanvaihdosta.

Toimistorakennuksissa sisdilman mikrobipitoisuudet ovat pienempia kuin asuinrakennuksissa. Sisdilman
sieni-itiopitoisuudet yli 50 pmy/m3 ja aktinomykeettipitoisuudet yli 5 pmy/m3 talviaikana viittaavat
mikrobildhteeseen sisatiloissa. Poikkeava mikrobilajisto viittaa mahdolliseen kosteusvaurioon. Suuri
bakteeripitoisuus (yli 600 pmy/m3) viittaa riittamattomaan ilmanvaihtoon rakennuksessa. (Salonen H. ym.
Atmospheric Environment 2007, 41:6797-6807).
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